Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zambrowie informuje, ze hastem roku 2023
Swiatowego Dnia Zdrowia (World Health Day), ktory przypada na 7 kwietnia jest ,,Zdrowie dla
wszystkich”. 7 kwietnia 2023 r. Swiatowa Organizacja Zdrowia bedzie obchodzi¢ 75. rocznice
swojego istnienia.

W 1948 roku kraje z calego §wiata polaczyly sity i zatozyty WHO, aby promowa¢ zdrowie,
zapewniaC §wiatu bezpieczenstwo i stuzy¢ potrzebujacym — aby kazdy i wszedzie mogt mie¢ dostep
do opieki zdrowotnej na najwyzszym poziomie.

75. rocznica WHO jest okazja do spojrzenia wstecz na sukcesy zdrowia publicznego, ktére
poprawily jako§¢ zycia w ciggu ostatnich siedmiu dekad. To takze okazja do zmotywowania do
dzialania, aby stawi¢ czota nowym wyzwaniom zdrowotnym i epidemicznym.

Zdrowie dla wszystkich

Przez dziesigciolecia WHO zajmowata si¢ kluczowymi wyzwaniami zwigzanymi ze swoja
misja: wysitkom na rzecz poprawy warunkoéw spolecznych, aby ludzie rodzili si¢, dorastali, pracowali,
zyli 1 starzeli si¢ w dobrym zdrowiu. Jednak postep ten jest stale zagrozony przez utrzymywanie si¢
nierownosci zdrowotnych. Cel osiagniecia "Zdrowie dla wszystkich" pozostaje zatem tak samo wazny
dzisiaj, jak 75 lat temu.

Lagodzenie $miertelnych chorob

Jedna z kluczowych misji WHO jest zapobieganie, tagodzenie i calkowite zatrzymanie
rozprzestrzeniania si¢ $miertelnych infekcji. W wyniku bezprecedensowego globalnego partnerstwa

ospa prawdziwa zostala wyeliminowana, a rozprzestrzenianie si¢ polio zostalo zredukowane do
99,9%.

Ochrona ludzi przed pandemiami

WHO wykrywa tysigce sygnatow alarmowych dla zdrowia kazdego dnia i dziala na rzecz
ochrony ludzi przed zagrozeniami i skutkami epidemii i pandemii. W ciggu ostatnich dziesigcioleci
WHO byta na pierwszej linii wszystkich powaznych zagrozen zdrowotnych: od cholery i eboli po
ptasia grype (H5N1), SARS i pandemi¢ COVID-19.

Pokéj dla zdrowia, zdrowie dla pokoju

WHO odgrywa czg¢sto niewidoczng rol¢ w negocjacjach ustug humanitarnych i zdrowotnych
podczas wojen i konfliktow. Od lat 80. WHO realizuje projekty ,,Zdrowie jako pomost do pokoju” w
Afryce, Azji, Europie i Ameryce tacinskiej, prowadzac interwencje humanitarne w miejscach
konfliktow.

Kierowanie polityka i normami dotyczacymi zdrowia

WHO jest $wiatowym autorytetem w zakresie wydawania zasad i wytycznych w celu poprawy
zdrowia ludzi. W 1981 roku panstwa cztonkowskie WHO przyjety Migdzynarodowy Kodeks
Marketingu Produktow Zastgpujacych Mleko Kobiece, ktory do 2020 roku zostat wdrozony w 136
krajach, promujac karmienie piersig milionow dzieci.

Zapobieganie chorobom poprzez szczepienia

WHO odegrata pionierskg role w dostarczaniu szczepionek zapobiegajacych chorobom.
Organizacja ustanowita swo0j Rozszerzony Program Szczepien w 1974 roku, aby wspierac
wprowadzanie szczepionek dzieciecych na catym $wiecie, ukierunkowanych na wiele chorob



jednoczesnie, nie pozostawiajac nikogo w tyle. Mamy teraz szczepionki, ktore chronig nas przed
ponad 20 chorobami zagrazajacymi zyciu, pomagajac ludziom w kazdym wieku zy¢ dtuzej i zdrowie;.

Sprostanie wyzwaniom zdrowotnym zwiazanym z klimatem

Zmiana klimatu jest obecnie najwickszym zagrozeniem dla zdrowia ludzkosci. Wptywa na
jako$¢ powietrza, wodg pitng, zaopatrzenie w zywno$¢, warunki sanitarne, schronienie i srodowisko
jako catos¢. WHO promuje lepsze dane, nauke, polityke i zarzadzanie w celu poprawy zarzadzania
srodowiskowych zagrozen dla zdrowia i ich skutkow.

WHO wspiera kraje w opracowywaniu kompleksowych planéw dzialania w celu
przeciwdziatania skutkom zdrowotnym zmian klimatycznych, budowaniu bardziej odpornych,
bezemisyjnych i zrbwnowazonych systeméw i obiektow opieki zdrowotne;j.

Szczegotowe informacje dotyczace Swiatowego Dnia Zdrowia dostepne na stronie:
https://www.who.int/campaigns/75-years-of-improving-public-health
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